
 

 

 

 
 

 

Δ/νση Τύπου, Επικοινωνίας, Δημοσίων Σχέσεων και Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 

Άργος, 29 Σεπτεμβρίου 2020 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Προγράμματα Ατομικής Υγιεινής σε νηπιαγωγεία  

Τη Δευτέρα, 21 Σεπτεμβρίου και την Τρίτη, 22 Σεπτεμβρίου 2020, κατόπιν προσκλήσεως  

των Νηπιαγωγείων «ΟΝΕΙΡΟ» και Κεφαλαρίου, πραγματοποιήθηκε ενημερωτική διάλεξη 

στον προαύλιο χώρο τους, από τον Τομέα Υγείας, τηρώντας όλα τα μέτρα ασφαλείας για την 

υγιεινή των χεριών, τη χρήση ατομικής μάσκας και την τήρηση αποστάσεων, στα πλαίσια 

ενημέρωσης και προάσπισης της Δημόσιας Υγείας από τον COVID-19. Τα παιδιά 

συμμετείχαν σε ένα βιωματικό εργαστήρι, στο πλαίσιο της Αγωγής Υγείας, γεμάτο εκπλήξεις, 

διαδραστικό και συμμετοχικό, που κράτησε αμείωτο το ενδιαφέρον τους.    

Mε την υγιεινή των χεριών να αποτελεί ένα από τα σημαντικότερα μέτρα πρόληψης της 

διασποράς μικροβίων και ιών, στα παιδιά μοιράστηκαν εικόνες μικροβίων, ενημερώθηκαν 

για τη φύση των μικροβίων, γιατί και πότε πρέπει να πλένουν τα χέρια τους. Φόρεσαν 

γάντια, τα έβαψαν κόκκινα με χρώμα ζαχαροπλαστικής και έμαθαν τον σωστό τρόπο 

πλυσίματος των χεριών. Τέλος, γεμάτα ικανοποίηση έλαβαν βραβείο εξολοθρευτή 

μικροβίων. 

Μένουμε Ασφαλείς με Χέρια Καθαρά! 

 


